
                                                                                                                                                                 
 
             Curs 2025-2026 

                      
EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA                          CURS: 1r. ESO 
 

 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8:00-9:00 
 

Matemàtiques Ciències Socials Llengua Anglesa Ciències Socials 
Taller   Anglès 

9:00-10:00 Optativa A Llengua Anglesa Llengua Anglesa Llengua Castellana Biologia i Geologia 

10:00-11:00 Llengua Catalana Biologia i Geologia Optativa B Projecte: Fet a mà Matemàtiques 

11:00-11:30 E S B A R J O  

11:30-12:30 
Projecte: El món de 

l’aigua 
Llengua Castellana Matemàtiques E.V.P.  Música 

12:30-13:30 Tutoria Pla Lector Taller d’Anglès Llengua Catalana Música 

13:30-15:15 D I N A R  

15:15-16:15 Educació Física 
Tecnologia i 
Digitalització 

Català 
Taller Benestar 

Emocional 
 

16:15-17:15 Educació Física 
Tecnologia i 
Digitalització 

E.V.P. Religió  
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PROFESSORS/RES 
 
Llengua i literatura Catalana 

Llengua i literatura Castellana 

Llengua estrangera (Anglès) 

Matemàtiques 

Ciències Socials 

Ciències Naturals 

Música 

Educació Visual i Plàstica 

Educació Física 

Tecnologia/ Digitalització 

Religió 

Optativa A 

Optativa B 

Projecte 1 

Projecte 2 

Complementàries 

Tutoria 

Pla lector 

3 hores setmanals 

2 hores setmanals 

3 hores setmanals 

3 hores setmanals 

2 hores setmanals 

2 hores setmanals 

2 hores setmanals 

2 hores setmanals 

2 hores setmanals 

2 hores setmanals 

1 hora setmanal 

1 hora setmanal 

1 hora setmanal 

1 hora setmanal 

1 hora setmanal 

2.5 hores setmanals 

1 hora setmanal 

1 hora setmana 

Núria Manyosa 

Raquel Salvador 

Marta Segarra 

Laura Vigas 

Núria Valls 

Rosa Cañizares 

Daniel Pérez 

Patrícia Gil 

Patrícia Gil 

Rosa Cañizares / Núria Manyosa 

Núria Valls 

Marta Segarra / Patrícia Gil 

Raquel Salvador / Patricia Gil 

Raquel Salvador / Patricia Gil 

Rosa Cañizares / Raquel Salvador 

Fortià Carbonell / Marta Segarra 

Rosa Cañizares 

Rosa Cañizares 

 
Dia de tutoria amb famílies:  Divendres de 11:30 a 12:30 h 


